
 
【利用者さんからのご意見】 

 

 

・断乳を考えた時、このまま断乳して良いのか、次の子の授乳の際トラブル

をおこさないか不安があったが、マッサージを受け確認をしてもらい安

心できました。 

 

 

・乳腺炎になる事が心配で、乳房マッサージを希望しました。 

マッサージ後、胸も楽になり利用してよかったです。 

 

 

・母乳で足りているのか不安があったが、子どもの体重測定と乳房の状態

の確認をしてもらい、気持ちが落ち着きました。 

 

 

・子どもの吐き戻しが気になり、訪問型を利用しました。 

げっぷの仕方や授乳の時の抱き方、吐き戻しの状況を伝え、指導しても

らいました。夫も一緒に話しを聞いてもらうことができ、利用して良かっ

たと思っています。尾道市は無料でこのような制度があるので、恵まれて

いますね。 

 

 

・実家が遠く手伝いもない中で長女を出産し、何とか育児をしています。 

わからないことだらけの中、いろいろ話しを聞いてもらい気分転換にな

りました。 

 

 

・健診で発達の遅れを指摘され、産後ケアを利用。 

抱き方や、観察の仕方などを聞き、いろいろな人に子どもを見てもらう

事も必要なんだと思えました。 
 


