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NST 通信では各部署の NST 委員の方に記事担当をお願いしてトピックスなどを紹介しています。 

今月は歯科の担当です。 

 

ORAL HEALTH ASSESSMENT TOOL 日本語版（OHAT-J）とは･･ 

看護、介護スタッフが要介護者の口腔問題を簡便に評価するための口腔スクリーニングツールです。 

評価は 8 項目があり、健全から病的の 3段階に分類されます。 

 
NST が介入する患者さんの口腔状態の評価に使用しています 

 

  

演題：地域連携における NST 専門薬剤師の役割  薬剤部 神原 弘恵 

これからも多職種スタッフと連携を図りながら、退院後も安心・安全な栄養療法が 

出来るように取り組んでいきたいと思います。 

引き続きよろしくお願い致します。 

お知らせ  
◆委員会   

2 月 24(木) 16 時 00 分～ 講義室 
◇内容：成果発表 

◆研修会   
2 月 24(木) 17 時 40 分～ 大会議室 
◇お楽しみ研修会：緩和ケアにおける栄養管理 渡辺看護師 

◇症例検討 or ミニレクチャー：検査室・4 西病棟 

広島 NST 研究会企画委員により第 36 回日本臨床栄養代謝学会学術集会会誌上にて発表された広島県内の 

演題より【広島 NST AWARD】が選出され、当院から神原薬剤師の演題が選出されました。 

2021 年 10月 30日（土）第 19 回広島 NST 研究会にて同演題の受賞口演を行い、最優秀演題に選出されました。 

◆ どの職種が評価しても、比較的均一な評価結果になりやすい 

◆ スタッフ間での口腔ケア方法の標準化がはかれる 

◆ 口腔内の問題を把握することで、適切なタイミングでの歯科への依頼ができる 

◆ 患者さんの口腔の状態に合わせた口腔ケアができる 

引用文献：日本語版Oral Health Assessment Tool. 藤田保健衛生大学医学部歯科ホームページ

（http://dentistryfujita-hu.jp/research/ 

project.html 


