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今年度のNST通信も引き続き、各部署のNST委員の方に記事担当をお願いしてトピックスなどを紹介しています。 

今月は の担当です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ  

◆委員会   
11 月 30 日(木) 16 時 00 分～ 講義室 

◆勉強会   
11 月 30 日(木) 17 時 40 分～ 大会議室 
◇講義：『経腸栄養合併症・必要栄養量算出』 

管理栄養士 

◇症例検討：4 西病棟 

 

 

長期に使用していないと入れ歯の不適合が起こる可能性が高くなります。 

誤飲等の危険性がなければ、非経口摂取であってもなるべく日中は装着するようにしてみてください。 

入れ歯について 

入れ歯の役割 

食事をするために必要なものですが、 

摂食・嚥下の助けになるだけではありません！ 

発語がスムーズになり、聞き取りやすくなる    歩行が安定しやすくなる 

口腔内が乾きにくくなる    顔貌の形成や審美性    活動時と夜間の区別化 

 

総床義歯 部分床義歯 

入れ歯の基本的な管理方法 

日中(活動時)は装着して、 

夜間(就寝中)は専用ケースに入れておく。 

夜間に装着したままにしておくと、潰瘍の形成や 

口腔カンジダ症の原因となることも… 

歯肉や残っている歯を休ませてあげる時間を作りましょう！ 

入れ歯の清掃方法 

必ず、流水下で自分の歯を磨くのと 

同じように歯ブラシを使用する。 

入れ歯洗浄剤(ポリデントなど)につける 

だけでは決して汚れは取れません。 

 


