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NST通信では各部署のNST 委員の方に記事担当をお願いしてトピックスなどを紹介しています。 

今月は薬局の担当です。今回はカリウムの投与量についてのお話です。 

お知らせ  
◆委員会   

5 月 27 日(木) 16 時 00 分～ 講義室 
◇部署紹介 

◆勉強会   
5 月 27 日(木) 17 時 40 分～ 大会議室 
◇情報提供 ： 株式会社大塚製薬工場 

◇症例検討 or ミニレクチャー ： 薬局 

3月 30日(火)に院内認定証授与式が 

おこなわれ、HCU 檀上師長が 

院内認定NST専門療法士となりました。 

NST 院内認定者は 15名となります。 

総回診件数は 669件、月平均 56件、 
1回診あたり(平均)7件でした。診療科別では、 
内科・脳神経外科・消化器の順に多い状況でした。 

2020年度 NST回診件数 

【用法及び用量に関連する使用上の注意】 

■ 本剤は電解質の補正用製剤であるため、必ず希釈して使用すること（カリウムイオン濃度として 

40ｍEｑ/L以下に必ず希釈し、十分に混和した後に使用すること） 

■ カリウムイオンとしての投与量は 1日 100ｍEqを超えないこと 

「1本 20ｍEqだから、KCL注 20ｍEqキットは 1日 5本までしか使えないのね」ではありません。 

★補液内のカリウムイオンも考慮しなければいけません。 

 

維持液 容量（ml） K (ｍEq)/袋 維持液 容量（ml） K (ｍEq)/袋 

ヴィーン 3Ｇ 500 8.5 ワンパル 1号 800 25 

アクチット 500 8.5 1200 37.5 

ＫＮ３号 500 10 ワンパル 2号 800 30 

ＫＮＭＧ３号 500 10 フルカリック 3号 1103 30 

ビーフリード 500 10 ※TPN のキット製剤を投与中の場合特に注意。 

輸液内のカリウムイオンと合計した投与量で 1 日 100ｍEq を超えないように注意が必要です。 

 血液中のカリウム補正に使用する「KCL 注 20mEq キット」 の添付文書を見てみると 
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