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お知らせ  

◆委員会   
6 月 2５(木) 16 時 00 分～ 講義室 

◆勉強会   
NST 研修会は 8 月以降の再開を 
予定しております。 
詳細は委員会にて連絡致します。 

NST 通信では各部署のNST 委員の方に記事担当をお願いしてトピックスなどを紹介しています。 

今月は薬剤部の担当です。 

今年度、新しく当院で採用となった栄養補助ドリンクを紹介します！ 

栄養補助ドリンクはミルク風味のこってりとした物が多い中、 

こちらはサッパリとしていて、ミルク風味の飲料が苦手な方でも 

飲みやすい味となっています。（脂質０g） 

飲み口はキャップ付きなので、一気に飲めないときにも 

保存がしやすいパッケージです。 

「ドリンクパスは味が苦手…」「もっとサッパリとした味の飲物が良い」 

という患者さんへ、是非一度おすすめしてみて下さい。 

※オーダーの際はフリーコメントへご記入下さい。  栄養管理室 

ワンパルの特徴 

 

 

 微量元素を併せて配合した複合キット製剤であり、調剤作業がより簡便になります 

フルカリック：高カロリー輸液用 糖・電解質・アミノ酸・ビタミン液 

ワンパル  ：高カロリー輸液用 糖・電解質・アミノ酸・ビタミン 

 注意点としては、 （排泄障害により、マンガンの全血中濃度、及び銅などの 胆道閉塞のある患者

微量元素の血漿中濃度を上昇させるおそれがある） となります には禁忌

 で１日に必要とされる熱量、アミノ酸、ビタミン及び微量元素を補給可能です 投与液量 1600ml

 ＥＳＰＥＮ（欧州臨床栄養代謝学会）のガイドラインに準拠させ しています 鉄を減量

 安全面に配慮し、隔壁開通操作が行われていない場合には、 を有しています 薬液が投与できない構造

フルカリック ワンパル

1号

削除
2号

削除
3号 1号 2号

水分量（ml） 903 1003 1103 800 800

総熱量（kcal） 560 820 1160 560 840

ブドウ糖量（g） 120 175 250 120 180

遊離総アミノ酸（g） 20 30 40 20 30

ＮＰＣ/Ｎ 154 150 160 158 158

成分

ワンパル
1号・2号

メドレニック注
ＥＳＰＥＮ
ガイドライン
（２００９年）

1600ml １アンプル中 １日推奨量

鉄（μmol） 17.5 35 17.9～21.5*

マンガン（μmol） 1 1 3.6～5.5*

亜鉛（μmol） 100 60 38.2～76.5*

銅（μmol） 5 5 4.7～7.9*

ヨウ素（μmol） 1 1 0.8*


