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１　研究題目

NST提案実施率と投与エネルギー量の推移からみた当院の活動評価

２　研究の対象
2025年4月～2026年3月までにNSTが介入した全症例
（患者数300例（回診件数594件））

３　研究目的

2025年度の当院におけるNST活動評価について、回診状況、提案内容別実施率及び
介入前後・退院時の投与エネルギー量の推移を明らかにしたうえで活動内容を評価す
る。

４　研究期間

５　研究に用いる試料・情報の種類

診療情報など：診断名、術式、年齢、性別、既往歴など
回診件数、平均年齢、提案内容別実施率、投与エネルギー量の推移、退院先など
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